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Vorsitzende:

Frau Andrea Nelles
Haidplatz 5
93047 Regensburg

ufhregensburg@gmail.com

www.unternehmerfrauen-bayern.de/regensburg
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AUF DEM WEG ZUM ERFOLG

Wissen Sie manchmal auch nicht, wo Ihnen der Kopf
vor lauter Arbeit steht? Die Anforderungen, die taglich
an Sie gestellt werden sind hoch und werden immer
vielfaltiger: von lhrer Familie, lhrem Mann, den Kin-
dern, Angehdrigen und vom Betrieb und den Mitarbei-
tern. Sie sorgen dafiir, dass Sie den breiten Wissens-
hintergrund haben, den Sie fiir Ihre Arbeit brauchen,
und haben die schnellen wirtschaftlichen Entwicklun-
gen und die neuen Technologien im Blick. Sie sind zu-
frieden und haben alles im Griff? Sicher nicht immer!

KOMMEN SIE ZU UNS

und lassen Sie sich begeistern, denn wir helfen uns
gegenseitig durch monatliche Informationsabende
mit praxisorientierten Vortradgen und Seminaren. Ge-
meinsam konnen wir durch den Erfahrungsaustausch
unser Umfeld bewegen und verdndern, und wenn
auch Sie erfolgreicher sein wollen, dann starten Sie
mit uns gemeinsam zu Ihrem persdnlichen Erfolg!

15. Januar 19 Uhr

d Vortrag ,Astronomie” Sternwarte
Agidienplatz 2, Regensburg

19. Februar 19 Uhr

d Vortrag ,Wertschatzende Kommunikation”
Referentin: Birgit Strasser-Jentsch
Handwerkskammer Regensburg

d Vortrag ,Fallstricke einer BWA"
Referentin: Elke Limmer
Handwerkskammer Regensburg

@> 15. April 19 Uhr

Fit mit Beckenbodentraining
Referentin: Kirstin Walburg-Nuber
Handwerkskammer Regensburg

838) 6. Mai 18 Uhr

Besichtigung des Dackelmuseums
WeiBe-Hahnen-Gasse 3-5, Regensburg

) 10. Juni 18.30 Uhr

Vortrag: ,Handel im Wandel" mit anschl. Fiihrung
Referentin: Sabine Watzlawik, Regensburg

@> 8. Juli 19 Uhr

Mitgliederversammlung mit Neuwahlen
Handwerkskammer Regensburg

@EB) 19. August 18 Uhr

Sommerstammtisch
mit Spendeniibergabe an ein Frauenhaus

) 16. September 18.30 Uhr

Betriebsbesichtigung Firma Bohrer
Maschinenbau, Regenstauf

) 14. Oktober 19 Uhr

Vortrag: ,Digitaler Stress unterschatzt und
vermeidbar” Referent: 3 Fliisse Akademie
Handwerkskammer Regensburg
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